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5.	
  Musikunterricht:	
  Rhythmus	
  und	
  Reime	
  

Grundstufe/Volksschulklasse	
  1.	
  -­‐3.Klasse.	
  	
  
	
  
Dieser	
  Unterricht	
  wurde	
  in	
  einer	
  Doppelstunde	
  mit	
  18	
  Schülern	
  im	
  Alter	
  von	
  7	
  –	
  10	
  Jahren	
  durchgeführt.	
  	
  

Vorbereitung:	
  

ORFF	
  Instrumente	
  
CD	
  mit	
  Musikstücke	
  
Gitarre	
  +	
  Stimmgerät	
  
	
  

Einleitung	
  

Thema:	
  Rhythmus	
  aus	
  Reime	
  

	
  
Einen	
  Kreis	
  bilden	
   	
  

Boom	
  chicka	
  boom:	
  
|:	
  Boom	
  chicka	
  boom	
  :|	
  -­‐	
  Boom	
  chicka	
  rocka	
  chicka	
  rocka	
  chicka	
  boom	
  –	
  A-­‐ha	
  –	
  Hi-­‐hi	
  –	
  Noch	
  einmal.	
  
1.	
  Stamp	
  your	
  feet	
  	
  	
  2.	
  Clap	
  your	
  hands	
  	
  	
  3.	
  Close	
  your	
  nose	
  	
  	
  4.	
  Bite	
  your	
  Thumb	
  	
  5.	
  Monster	
  	
  	
  6.Leise	
  	
  

Namen	
  im	
  Rhythmus	
  klatschen.	
  Vielleicht	
  Rhythmus	
  vorgeben?	
  

Rhythmus	
  sprechen	
   aus	
  	
  (n)	
  S.111	
  
Erste	
  Übung:	
  Kälte:	
  	
   k	
  –	
  k	
  –	
  k	
  –	
  k	
  	
  auf	
  	
  ♩	 w-w-w-w	 auf♪	 Huiiiiii	 –	 huiiiiiii	 auf	 halbe	 Note	 
Zweite	
  Übung:	
  Zeit:	
  	
   Komm	
  jetzt	
  auf	
  	
  ♩	
   zu	
  spät	
  –	
  zu	
  spät	
  mit	
  Auftakt	
   schneller,	
  schneller	
  auf	
  	
  ♪	
  	
  

Lied:	
  Drei	
  Chinesen	
  mit	
  dem	
  Kontrabass	
  

Dieses	
  Lied	
  kann	
  man	
  als	
  Artikulationsübung	
  nutzen:	
  	
  

Das	
  Lied	
  wird	
  erst	
  normal,	
  dann	
  alle	
  Selbstlaute	
  auf	
  a,	
  auf	
  e,	
  auf	
  I,	
  auf	
  o,	
  auf	
  u	
  und	
  dann	
  noch	
  auf	
  au,	
  auf	
  eu	
  und	
  auf	
  ai.	
  
Es	
  soll	
  Spaß	
  machen	
  und	
  trainiert	
  die	
  Muskulatur.	
  Nebenbei	
  trainiert	
  man	
  eine	
  deutliche	
  Artikulation.	
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Bild:	
  Artikulationsübung	
  	
  

Wir	
  müssen	
  jetzt	
  nicht	
  mehr	
  “wirklich”	
  malen,	
  es	
  reicht,	
  wenn	
  man	
  sich	
  vorstellt,	
  man	
  hätte	
  den	
  Stift	
  in	
  der	
  Hand.	
  Danach	
  sagen	
  wir	
  
gemeinsam:	
  	
  

“zizazu”	
  	
   “dup,	
  dup”	
   	
   	
   “iuiuiuiu”	
  (chromatisch	
  von	
  oben)	
  
“t,	
  t”	
  	
   	
   “do-­‐ing”	
  (Oktavglissando)	
  	
   “i-­‐a,	
  i-­‐a”	
  (Oktavsprünge)	
  

	
  

Konzentration	
  

Selbst	
  gemalte	
  Bilder	
  

Sie	
  selbst	
  gemalten	
  Bilder	
  haben	
  Wörter	
  ergeben,	
  die	
  die	
  Kinder	
  in	
  Sätze	
  gereimt	
  haben.	
  Die	
  Sätze	
  können	
  wir	
  ver-­‐rhythmisieren.	
  
Auf	
  einen	
  einfachen	
  Puls	
  sprechen	
  wir	
  die	
  Sätze	
  im	
  Rhythmus.	
  Die	
  Sätze	
  sind	
  auf	
  einen	
  Streifen	
  Papier	
  groß	
  ausgedruckt	
  und	
  wir	
  
finden,	
  wieviele	
  Schläge	
  jeder	
  Reim	
  braucht	
  und	
  ob	
  er	
  passt.	
  

Ich	
  kann	
  es	
  nicht	
  erwarten	
  –	
  am	
  Vormittag	
  –	
  ein	
  Referat	
  zu	
  starten.	
  (Kiara	
  &	
  Maya)	
  
Im	
  Lager	
  ist	
  ein	
  Mader.	
  (Matthias	
  &	
  Fin)	
  

Bumm,	
  krum	
  –	
  die	
  Schule	
  ist	
  nicht	
  dumm.	
  (Daniel	
  &	
  Noah)	
  
Ich	
  habe	
  eine	
  Hose,	
  darauf	
  ist	
  eine	
  Rose.	
  (Amelie	
  &	
  Selina	
  &	
  Agnes)	
  

Schreiben,	
  das	
  kann	
  ich	
  nicht	
  leiden.	
  (Celina)	
  
Ich	
  habe	
  eine	
  Schwester,	
  sie	
  geht	
  gerade	
  ins	
  Orchester.	
  (Celina)	
  
Ich	
  habe	
  einen	
  Bruder,	
  der	
  wickelt	
  das	
  Baby	
  mit	
  Puder.	
  (Celina)	
  

Ich	
  fahre	
  in	
  die	
  Schule	
  –	
  ich	
  finde	
  das	
  ganz	
  schön	
  coole.	
  (Lea	
  &	
  Aileen)	
  
Ich	
  gehe	
  auf	
  den	
  Garten,	
  da	
  darf	
  man	
  mich	
  nicht	
  runterhaun.	
  	
  

Garten	
  –	
  ich	
  kann	
  nicht	
  länger	
  warten.	
  (Agnes)	
  

	
  

	
  
Geschichte	
  im	
  Kopf:	
  Entspannungsgeschichte	
  

Entspannungsgeschichte:	
  Ich	
  wünsch	
  mir	
  Flügel	
   (o)	
  S.51	
  	
  

Wenn	
  alles	
  still	
  ist,	
  dann	
  wird	
  die	
  Geschichte	
  vorgelesen.	
  
	
  	
  

Karneval	
  der	
  Tiere:	
  Aquarium	
   (CD)	
  	
  

Dann	
  wird	
  die	
  Musik	
  gespielt.	
  Vielleicht	
  ein	
  zweites	
  Mal.	
  Danach	
  sollen	
  die	
  Kinder	
  wieder	
  in	
  den	
  Kreis	
  zurück	
  kehrten	
  und	
  wer	
  mag	
  
kann	
  erzählen,	
  welche	
  Geschichte	
  er	
  in	
  seinem	
  Kopf	
  erlebt	
  hat.	
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Lieder	
  zur	
  Auswahl	
  (Reserve)	
  

“Einsingen”:	
  Mango,	
  Mango	
  

Tiritomba	
   	
  

Die	
  Gedanken	
  sind	
  frei	
   	
  

In	
  dem	
  Wald,	
  da	
  steht	
  ein	
  Haus	
  (mit	
  Bewegungen)	
   	
  

Der	
  musikalische	
  Wasserhahn	
  

	
  

	
  

*Das	
  eigene	
  Instrument	
  vorstellen	
  (falls	
  ein	
  Kind	
  ein	
  eigenes	
  Instrument	
  mithat)	
  

Die	
  Kinder	
  wurden	
  beim	
  letzten	
  Mal	
  wieder	
  ermutigt,	
  ihr	
  Lieblingsinstrument	
  mitzunehmen	
  
Vorstellen:	
  

• was	
  kann	
  das	
  Instrument	
  alles	
  machen?	
  

• Gibt	
  es	
  etwas,	
  was	
  man	
  nur	
  mit	
  diesem	
  Instrument	
  machen	
  kann?	
  

• Was	
  kann	
  man	
  mit	
  dem	
  Instrument	
  machen,	
  was	
  seinen	
  Eigenschaften	
  nicht	
  entspricht?	
  	
  kurz	
  2	
  Sachen	
  herzeigen.	
  

	
  

	
  

Abschlussrunde	
   	
   	
  

Einen	
  Kreis	
  bilden	
  und	
  sagen,	
  wie	
  es	
  gefallen	
  hat.	
  Wer	
  mag.	
  Und	
  dann	
  verabschieden.	
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